
「ぜんきのふりかえりと こうきにがんばりたいこと」

１ねん ○○○ ○○○

わたしがぜんきでがんばったことは二つあります。

一つめは、クリーンアップです。たくさんごみをひろってきれいにすることが

たいへんでした。

二つめは、けんばんハーモニカです。おとをだしておんがくをつくるのがたの

しいです。

こうきにがんばりたいことは、二つあります。

一つめは、おんどくです。ほんをみながらこえをだすのがたのしいので、つづ

けたいです。

二つめは、ドッジボールです。ボールがとれるようにがんばりたいです。

「前期にがんばったことと後期にがんばりたいこと」

５年 ○○ ○○

わたしが前期にがんばったことは二つあります。

一つめは、５・６年生色別対抗リレーです。わたしは、走順が一番で走る相手

が○○さんということもあり、練習のときも本番のときも足がふるえるくらいき

んちょうしました。練習のときは、○○さんに何回も負けてしまいました。負け

たことがとてもくやしかったので、毎日、放課後に家の周りを走りました。その

おかげで本番では、きんちょうしながらも○○さんをこすぐらいの速さではしる

ことができたのでうれしかったです。

二つめは、なわとびの技の「はやぶさ」の練習です。わたしは、最近やっとは

やぶさができるようになりました。最初、◇◇さんのはやぶさを見たとき、きれ

いに速くとんでいたので、わたしも◇◇さんみたいにとべるようになりたいなと

思いました。それからあやとびを速くとぶ練習や二重とびを長くとび続ける練習

を業間運動のときにたくさんしました。練習したおかげで、はやぶさは思ってい

たよりも早くできるようになってびっくりしました。そして、今では連続で７回

くらいとべるようになったので、これからもたくさん練習して30回とべるように

なりたいです。

後期では、復習をがんばりたいです。

わたしは、国語の文章問題が苦手なので文章をよく読んだり、大事な文章には

線を引いたり印をつけたり、何回も練習してテストでいい点数をとれるようにし

たいです。


